
Se déplacer dans un 
nouveau milieu, eau, 

 

  

  

  

  

  

Jouer ensemble et 
s’opposer avec d’ 

 

  

  

  

  

  

Faire une activité  
artistique, danse, 

gymnastique 

 

  

  

  

  

  

NOM 

 

Prénom 

 

Faire une activité mesurée et chronométrée 
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