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LES COQUILLAGES (2) 

Couteau:  
Coquille très allongée et ouverte aux 2 
extrémités, de couleur brune, grise ou 
blanche. Commun sur les fonds 
sableux, il s’enfouit verticalement avec 
son pied jusqu’à plus de 50 cm de 
profondeur à marée basse, puis dès que 
la mer le recouvre, il remonte en 
surface. Grâce à son pied puissant et à 
la forme de sa coquille, il arrive à 
s’enfoncer très rapidement. Taille maxi 
: 25 cm Pétoncle:  

Coquille solide, identifiable à sa 
forme arrondie de type coquille  St 
Jacques qui présente des plis 
rayonnants à partir du sommet. Des 
prolongements aplatis, les oreilles, 
s’étendent de part et d’autre du 
sommet. Sa couleur est 
généralement brun rougeâtre. On la 
trouve aussi orange ou violette. 
Elle vit posée sur des fonds de 
sable grossier à grande profondeur 
( jusqu’à –100m). Taille maxi : 6 à 
7 cm. 

Mactre coralline:  
Coquille fine et fragile de couleur brune avec des 
bandes claires rayonnantes. Assez commune, elle 
s’enfouit peu profondément dans un sable mou ou 
vaseux. Taille maxi : 5 cm. 

Palourde :  
Coquille solide présentant 
des stries et une 
ornementation réticulée 
bien marquées. Très 
commune,elle s’enfouit 
dans le sable assez fin ou 
vaseux. Sa couleur est 
variable selon le milieu, le 
plus souvent blanc grisâtre 
ou brune. Il en existe 
plusieurs variétés 
(palourde poulette, fausse 
palourde…) qui restent très 
voisines. Taille maxi : de 5 
à 8 cm. 
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